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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

ZALOZENIE

Ten scenariusz nie jest gotowym planem jednej lekcji. Jest zestawem problemoéw, ktére mozna wykorzystac na
réznych przedmiotach, potaczy¢ w projekt interdyscyplinarny albo roztozyc¢ na kilka tygodni pracy.

W przypadku mtodziezy szk6t ponadpodstawowych nie chodzi juz o przekazanie zasad typu ,nie marnuj jedzenia”,
,czytaj etykiety” czy ,wybieraj lokalnie”.

Uczen powinien dostac problem, dane i mozliwos$¢ podjecia decyzji. Powinien réwniez umie¢ powiedziec, na jakiej
podstawie ja podjat, jakich informacji mu brakuje, kto moze patrze¢ na problem inaczej i jakie konsekwencje moze
miec jego decyzja.

NAJWAZNIEJSZE PYTANIE

Jakich danych potrzebuje, zeby podja¢ odpowiedzialng decyzje?

WAZNE DLA NAUCZYCIELA

W tym scenariuszu celowo unikamy sytuacji, w ktorych istnieje jedna oczywista ,odpowiedzialna” odpowiedz.
Lokalne nie zawsze automatycznie oznacza najlepsze. Tansze nie zawsze oznacza bardziej optacalne. Wieksze
opakowanie nie zawsze oznacza oszczednosc¢. Produkt o nieidealnym wygladzie nie musi by¢ gorszy. Opakowanie
wygladajace ,ekologicznie” nie musi automatycznie oznaczac rozwigzania o mniejszym wptywie Srodowiskowym.

ZASADA PRACY
Uczymy mtodego cztowieka sprawdzac, czy ma wystarczajagco duzo informacji, zeby odpowiedzialnie wybrac.

Nie oczekujemy jednej wtasciwej odpowiedzi - oczekujemy argumentu opartego na danych i $wiadomosci
ograniczen wtasnego wniosku.
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01 ILE NAPRAWDE MARNUJEMY -1 CO
WEASCIWIE MOWIA NAM DANE?

PRZEDMIOTY

matematyka, informatyka, biologia, geografia, jezyk polski, biznes i zarzagdzanie

Cel edukacyjny

Uczen zbiera rzeczywiste dane, analizuje je, przelicza, wizualizuje i formutuje wnioski. Odréznia dane od interpretacji
i dostrzega ograniczenia wtasnego badania.

Punkt wyijscia

Zamiast korzystac od razu z ogélnopolskich statystyk, zbadajcie wtasng szkote.
e ilos¢ niewypitej wody;
e jedzenie pozostajace po drugim $niadaniu;
e produkty wyrzucane w stotowce;

e jedzenie pozostajgce w automatach lub sklepiku;

e jednorazowe opakowania powstajace w ciggu dnia.

DO PRZYGOTOWANIA PRZEZ NAUCZYCIELA

W zaleznosci od wybranego problemu: waga, naczynia pomiarowe, arkusz kalkulacyjny, telefony lub komputery do
dokumentowania danych.

Etap 1. Zbieramy dane

® CO mierzymy

o w jakiej jednostce

e przez jaki czas

o w jaki sposéb zapisujemy wyniki
Etap 2. Analizujemy

® sume;

e $rednig;

e medianeg;

e udziat procentowy;

e zmiane wynikow w czasie;

e wynik w przeliczeniu na jednego ucznia.

Nastepnie mozna ostroznie wykonac projekcje: tydzien, miesiac, rok szkolny.
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

Etap 3. Sprawdzamy, czego NIE wiemy

PRZYKtAD

Dane: przez pie¢ dni zmierzono 17 litréw niewypitej wody.
Czy mozna z tego wyciaggnac wniosek: ,Uczniowie przynosza za duzo wody”"?

Niekoniecznie. By¢ moze potrzebujemy wiedzie¢, ile wody przyniesli, jaka byta temperatura, czy mogli uzupetnic
butelke, jak dtugo przebywali w szkole i czy cze$¢ wody zostata pdzniej wykorzystana.

KLUCZOWE PYTANIE

Gdzie konicza sie nasze dane, a zaczyna interpretacja?
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Cele edukacyjne

e zbiera i porzadkuje dane;

e wykonuje obliczenia praktyczne;
e tworzy wykresy i zestawienia;

o formutuje wnioski;

e rozpoznaje ograniczenia badania;
e odréznia fakt od interpretacji;

e nie wycigga wnioskéw wykraczajacych poza posiadane dane.
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

02 LOKALNE = LEPSZE? SPRAWDZMY, ZANIM
ODPOWIEMY

PRZEDMIOTY

geografia, biznes i zarzagdzanie, biologia, matematyka, jezyk polski

Cel edukacyjny

Uczen analizuje pochodzenie produktu jako jeden z elementéw odpowiedzialnego wyboru i dostrzega ztozonos¢
fancucha dostaw.

DO PRZYNIESIENIA

Opakowania lub fotografie etykiet dwéch podobnych produktéw o réznym pochodzeniu.

Problem

Na poétce znajdujg sie dwa podobne produkty. Jeden zostat wyprodukowany blisko miejsca sprzedazy. Drugi
przyjechat z wiekszej odlegtosci.

PYTANIE

Nie pytamy: ,Ktéry jest lepszy?”

Pytamy: ,Co musieliby$my wiedzie¢, zeby odpowiedzie¢ odpowiedzialnie?”

o odlegtos¢;

e sposob transportu;

® sezonowos¢;

e warunki produkcji;

e przechowywanie;

e rodzaj opakowania;

® cena;

e dostepnos¢;

e wielkos¢ opakowania;

e prawdopodobienstwo wykorzystania produktu.
Rozszerzenie

Poréownaijcie produkt lokalny poza sezonem z podobnym produktem sprowadzonym z miejsca, w ktérym aktualnie
trwa naturalny sezon produkcyjny. Czy sama liczba kilometréw wystarczy do wydania oceny?
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KLUCZOWE PYTANIE

Czy odpowiedzialna decyzja moze by¢ odpowiedzialna, jesli opiera sie tylko na jednym kryterium?
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Cele edukacyjne

e analizuje tancuch dostaw;

e pracuje z mapa;

e poréwnuje dane;

e dostrzega relacje miedzy gospodarka i Srodowiskiem;

e rozpoznaje lokalno$¢ jako jedno, a nie jedyne kryterium wyboru;

e argumentuje na podstawie danych.
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

03 ETYKIETA, REKLAMA CZY GREENWASHING?

PRZEDMIOTY

jezyk polski, biznes i zarzadzanie, chemia, biologia, informatyka

Cel edukacyjny

Uczen rozpoznaje réznice pomiedzy informacjg mozliwg do zweryfikowania a perswazjg marketingowa.

DO PRZYNIESIENIA

Kilka opakowan produktéw spozywczych zawierajacych rézne hasta reklamowe.

Etap 1. Podziel informacje
e informacja mozliwa do zweryfikowania;
e opinia / ocena;
e hasto reklamowe;
e komunikat wymagajacy dodatkowego sprawdzenia.

Przyktady moga dotyczy¢ pochodzenia, sktadu, sposobu produkcji, opakowania, lokalnosci, ,naturalnosci” i
odpowiedzialnosci sSrodowiskowe;.

Etap 2. Kto to méwi?
o kto jest nadawca;
e co chce osiggna¢;
e czy przedstawia dane;
e czy wskazuje zrédto;
e czy wykorzystuje przede wszystkim jezyk perswazji.
Etap 3. Sprawdz zrédto
Woybierzcie jedno twierdzenie z opakowania. Sprébujcie znalez¢ niezalezne lub oficjalne Zzrédto, ktére pozwala je
zweryfikowac.

Zadanie rozszerzone

Uczniowie projektuja opakowanie produktu na dwa sposoby: wersje maksymalnie zachecajaca do zakupu oraz
wersje maksymalnie utatwiajaca Swiadoma decyzje. Nastepnie poréwnuija, jakie informacje znalazty sie na obu
projektach.
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

KLUCZOWE PYTANIE

Czy prawdziwe zdanie moze jednocze$nie wprowadzac¢ odbiorce w btad przez to, czego nie mowi?
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE

Cele edukacyjne

e analizuje jezyk perswazji;

e rozpoznaje manipulacje;

oddziela dane od opinii;

ocenia Zrodta;

e tworzy argumentacje;

rozumie role informacji w decyzji konsumenckiej.
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O 4 TANIEJ NIE ZAWSZE ZNACZY TANIE)

PRZEDMIOTY

matematyka, biznes i zarzadzanie, geografia, jezyk polski

Cel edukacyjny

Uczen analizuje decyzje zakupowa nie tylko przez cene produktu, ale réwniez przez jego ilo$¢, mozliwos$é
wykorzystania, koszty alternatywne i ryzyko marnowania.

SYTUACJA

Produkt A: 400 g - 6 zt
Produkt B: 1 kg - 12 zt

W przeliczeniu na 100 g produkt B jest tanszy. Ale gospodarstwo domowe potrzebuje okoto 300 g.

PYTANIE

Ktéry produkt jest bardziej optacalny?

Nie ma jeszcze wystarczajacych danych.

e Czy pozostatg czes¢ mozna wykorzystac?

e Jak dtugo produkt mozna przechowywac?

e Czy mozna go zamrozi¢?

e Czy rzeczywiscie bedzie potrzebny ponownie?
Rozszerzenie

Dotéz kolejne informacje: kraj pochodzenia, rézne rodzaje opakowania, promocje typu ,2+1”, krétki termin
wykorzystania i koszt jednostkowy.

Grupa tworzy wtasny ranking kryteridéw.
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DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

Cele edukacyjne

e oblicza ceny jednostkowe;

e poréwnuje oferty;

e analizuje konsekwencje ekonomiczne wyboru;

e rozpoznaje putapke utozsamiania nizszej ceny jednostkowej z automatyczng oszczednoscia;

e podejmuje decyzje i jg uzasadnia.
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0 5 WODA, KTOREJ NIE WIDAC

PRZEDMIOTY

biologia, geografia, chemia, matematyka, informatyka

Cel edukacyjny

Uczen dostrzega, ze zuzycie zasobdw zwigzane z zywnoscia nie ogranicza sie do tego, co widzimy bezposrednio.

Nie podawaj uczniom jednej internetowej liczby jako faktu. Zadaniem zespotéw jest znalezienie co najmniej dwoéch
zrédet dotyczacych zuzycia wody zwigzanego z wybranym produktem.

e wartosci;

e metode obliczenia;
e rok publikacji;

e obszar geograficzny;

e definicje uzytego wskaznika.
PYTANIE

Jezeli dwa wiarygodne Zrodta podajag rézne wartosci, czy jedno z nich musi by¢ btedne?

KLUCZOWA UMIEJETNOSC

Nie tylko: ,znalaztem liczbe”.

Ale: ,rozumiem, co ta liczba wtasciwie oznacza i czego nie oznacza”.
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0 6 NADMIAR ZYWNOSCI - PRYWATNY PROBLEM
CZY PROBLEM SPOLECZNY?

PRZEDMIOTY

edukacja obywatelska, biznes i zarzadzanie, geografia, biologia, jezyk polski

Cel edukacyjny

Uczen analizuje spoteczne, srodowiskowe i organizacyjne aspekty dzielenia sie zywnoscia.

Punkt wyijscia
o wykorzystanie pdzniej;
e przetworzenie;
e zamrozenie;
e przekazanie innej osobie;
e jadtodzielnia;
e organizacja pomocowa.
Zadanie terenowe
Znajdzcie dziatajaca w okolicy jadtodzielnie, bank zywnosci, organizacje albo inicjatywe spoteczna.
e kto jg prowadzi;
e kto moze korzysta¢;
e jakg zywnos¢ mozna przekazad;
e jakiej nie mozna;
e kto odpowiada za przestrzeganie zasad;
e jak informacja dociera do mieszkancéw.
Rozszerzenie

Stwoérzcie model funkcjonowania szkolnego punktu dzielenia sie zywnoscia. Nie wdrazajcie go jeszcze. Najpierw
przygotujcie analize korzysci, ryzyk, zasad bezpieczenstwa, odpowiedzialnosci, miejsca, obstugi i interesariuszy.

KLUCZOWE PYTANIE

Czy dobry pomyst spoteczny nadal jest dobry, jesli nie potrafimy zorganizowac go bezpiecznie?
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Cele edukacyjne

e poznaje inicjatywy spoteczne;

e analizuje potrzeby i interesy réznych grup;
o identyfikuje ryzyka;

e planuje dziatanie;

e rozumie spoteczny wymiar odpowiedzialnego gospodarowania zywnoscia.
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07 OPAKOWANIE NIE ZNIKA

PRZEDMIOTY

chemia, geografia, biznes i zarzadzanie, matematyka, informatyka

Cel edukacyjny

Uczen analizuje dalsza droge materiatu i unika prostych ocen opakowan wytacznie na podstawie wygladu.

DO PRZYNIESIENIA

Butelka PET, puszka, stoik, karton oraz inne opakowania produktéw spozywczych.

Etap 1

e 7 czego wykonane jest opakowanie;

e jakie ma oznaczenia;

e czy podlega systemowi kaucyjnemu;

e jak powinno zostac¢ zagospodarowane.
Etap 2
Poréwnajcie dwa rozwigzania opakowaniowe. Najpierw ustalcie, jakie kryteria nalezatoby sprawdzi¢, zeby je
uczciwie poréwnac.

e masa materiatu;

e wielokrotnos¢ uzycia;

e transport;

e mozliwos¢ odzyskania materiatu;

e system zbidrki;

e dostepna infrastruktura.

KLUCZOWE PYTANIE

Czy wyglad opakowania wystarczy, aby oceni¢ jego wptyw na srodowisko?
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O 8 KTO ODPOWIADA?

PRZEDMIOTY

edukacja obywatelska, biznes i zarzadzanie, jezyk polski, geografia, etyka

Cel edukacyjny

Uczen dostrzega, ze odpowiedzialnos$¢ za system zywnosciowy jest podzielona pomiedzy wiele podmiotow.
Sytuacja
W miescie marnuje sie duza ilo$¢ zywnosci. Kto powinien dziata¢?

e konsument;

e sklep;

e producent;

e restauracja;

e samorzad,;

e panstwo;

e szkota;

e organizacja spoteczna.

Kazda grupa otrzymuje role jednego interesariusza i przygotowuje odpowiedzi:

e 7a co moze odpowiadad;

® na co ma wptyw;

® na co wptywu nie ma;

o jakie rozwiazania moze wdrozy¢;

e jakie koszty lub ograniczenia moze napotkac.

Nastepnie odbywa sie debata.

WAZNE

Nie probujemy ustali¢: ,kto jest winny?”

Prébujemy ustali¢: ,kto ma mozliwo$¢ zmiany ktérego fragmentu systemu?”
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ZADANIE FINALOWE

NIE KAMPANIA. INTERWENCJA OPARTA NA
DANYCH

Projekt miedzyprzedmiotowy
Uczniowie wybieraja rzeczywisty problem wystepujacy w ich szkole lub otoczeniu.
e marnowanie jedzenia w stotéwce;
e niewykorzystana woda;
e jednorazowe opakowania;
e brak wiedzy o systemie kaucyjnym;
e brak informacji o lokalnych mozliwosciach dzielenia sie Zzywnoscia;

e nadmierne zakupy podczas wydarzen szkolnych.

Etap 1. DIAGNOZA

Co wiemy? Jakie mamy dane? Jakich danych brakuje?

Etap 2. HIPOTEZA

Dlaczego problem wystepuje?
Etap 3. INTERWENCJA

Co mozemy zmieni¢?

Etap 4. WSKAZNIK

Po czym poznamy, ze rozwigzanie dziata?

Etap 5. DZIALANIE

Wdrazamy rozwigzanie przez ustalony czas.

Etap 6. PONOWNY POMIAR

Zbieramy dane po interwencji.

Etap 7. RAPORT

Uczniowie przygotowuja krétkie podsumowanie.

e Co zbadali$my?

e Jakie byty dane poczatkowe?

e Co zrobilismy?

e Co sie zmienito?

e Czego nie mozemy stwierdzi¢?

e Jakie sg ograniczenia naszego badania?

e Co rekomendujemy dalej?

SCENARIUSZ ELASTYCZNY | SZKOtY PONADPODSTAWOWE 19



DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

NAJWAZNIEJSZE

Jezeli wynik sie nie zmienit, projekt nie jest porazka.

Moze wtasnie wykazat, Ze poczatkowa hipoteza byta btedna. To réwniez jest wynik.

SCENARIUSZ ELASTYCZNY | SZKOtY PONADPODSTAWOWE 20



DOBRY SMAK ZACZYNA SIE W POLSCE dr Zuzanna Jastrzebska-Krajewska (Pani Zuzia)

CELE CALEGO SCENARIUSZA

e analizuje rzeczywiste problemy zwigzane z zywnoscig i konsumpcja;

e pracuje z danymi ilosciowymi i jakoSciowymi;

e ocenia jakos$¢ i wiarygodnosc informacji;

e odroznia fakt, interpretacje, opinie i komunikat perswazyjny;

e rozpoznaje uproszczenia i manipulacje;

e analizuje decyzje konsumencka z perspektywy ekonomicznej, spotecznej i srodowiskowej;
e rozumie znaczenie lokalnosci bez sprowadzania jej do prostego wartosciowania produktow;
e analizuje tancuchy dostaw;

e dostrzega role zasobow wykorzystywanych w produkcji zywnosci;

® rozpoznaje znaczenie przechowywania i ograniczania nadmiaru;

e poznaje mechanizmy dzielenia sie zywnoscia;

e analizuje dalsza droge opakowan;

e pracuje z pojeciem interesariusza;

o formutuje i broni wtasnego stanowiska;

e zmienia stanowisko, gdy nowe dane podwazajg wczeséniejsza ocene;

o projektuje rozwigzanie rzeczywistego problemu;

e mierzy efekt dziatania;

e potrafi powiedziec nie tylko ,co wiem”, ale rowniez ,czego na podstawie tych danych jeszcze nie wiem”.

NAJWAZNIEJSZA ZASADA

W tym scenariuszu nie uczymy mtodego cztowieka ,jaki wybor ma zrobic”.

Uczymy go, jak sprawdzi¢, czy ma wystarczajgco duzo informacji, zeby odpowiedzialnie wybrac.
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